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                                                      Пояснительная записка 

Учебный план специальной (коррекционной) образовательной программы 

VII  вида  составлен с учѐтом требований современной жизни общества и тех 

проблем, которые затрагивают интересы и потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Современное обеспечение 

адекватных условий обучения и воспитания детей с задержкой психического 

развития способствует преодолению неуспеваемости учащихся, охране 

здоровья, профилактике асоциального поведения, коррекции их психических 

и физических нарушений. 

Учебный план – нормативный документ, определяющий максимальный 

объѐм учебной нагрузки обучающихся, сохраняющий преемственность 

образовательных и коррекционно – развивающей областей, обеспечивающей 

усвоение учащимися: 

- федерального компонента (минимума содержания образования) 

В МОУ ОШ с. Чириково осуществляется обучение детей с ОВЗ (по 

специальной коррекционной программе VII  вида) в объѐме основной 

общеобразовательной школы. 

Учебный план для данной категории учащихся разработан в 

соответствии с федеральным базисным учебным планом для 

общеобразовательных учреждений РФ (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 09.03.2004 года №1312);   с приказом 

Министерства образования РФ от 10.04.2002 г. №  29/2065-п «Об 

утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с 

отклонениями в развитии»,  в соответствии с действующими 

Санитарными  правилами Постановления главного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

−  Постановления главного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 года 

№ 2 «Об утверждении правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требований к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 

 



  - на основе Положения организации специального (коррекционного) 

обучения для учащихся с отклонениями в развитии в МОУ ОШ с. Чириково. 

Специальное (коррекционное) обучение по VII  виду организовано с учѐтом 

программ  специальных (коррекционных) ОУ VII  вида и классов 

коррекционно – развивающего обучения в общеобразовательной школе для 

начальной и основной ступеней, рекомендованных Управлением 

реабилитационной службы и специального образования РФ, в 5-9 классах по 

программе общеобразовательной школы, где используются рекомендации по 

перераспределению учебного материала. 

Продолжительность обучения – 9 лет: в начальной школе – 4 года, в 

основной школе – 5 лет. Начало и продолжительность учебного года и 

каникул  устанавливается в соответствии со сроками,  действующими в 

общеобразовательном учреждении. 

Дети, обучающиеся по специальной (коррекционной) программе школы VII  

вида, обучаются в классах интегрированного обучения. Основной задачей 

интегрированного обучения детей с ОВЗ в школе является стремление 

обучать всех учащихся вместе, не выделяя детей с особенностями в 

отдельные группы. 

Максимальная (суммарная) нагрузка обучающихся соответствует 

нормативам, обозначенным в базисном учебном плане применительно к 

пятидневному режиму работы школы. 

Занятия проводятся в первую смену. Обучение ведѐтся по рабочим 

программам, рассмотренным на заседании Педагогического совета школы 

(Протокол № 1 от 28. 08. 2023 г.) 

Учебные предметы учебного плана соответствуют содержанию обучения в 

общеобразовательной школе. 

В федеральном компоненте полностью реализуются государственные  

общеобразовательные программы, что обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ, гарантирует овладение выпускниками 

общеобразовательного учреждения необходимым минимумом знаний, 

умений, и навыков и обеспечивает возможность продолжения образования в 

любом регионе страны. 

 Учебный план ориентирован на основные цели и задачи образования: 

- историческая преемственность поколений, сохранение и развитие 

национальной культуры; 



- воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, 

социального государства, уважающих права и свободы личности и 

обладающих высокой нравственностью; 

- разностороннее и своевременное развитие детей и молодѐжи, 

формирование навыков самообразования и самореализации личности; 

- формирование у детей и молодѐжи целостного миропонимания и научного 

мировоззрения, развитие культуры межэтнических отношений; 

- систематическое обновление всех аспектов образования, отражающего 

изменения в сфере культуры, экономики, науки, технологии и техники. 

 Учебный план 

для обучающихся  VII вида с ограниченными возможностями здоровья 

 (задержка психического развития)   8 класс 

Образовательные области Учебные предметы  Количество часов 

Обязательная часть 

Русский  язык и литература Русский язык  3 

 Литература 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы  История 2 

Обществознание 1 

География   2 

Естественно-научные предметы Биология 2 

Физика 2 

Химия 2 

Искусство Изобразительное искусство  0,5 

Музыка 0,5 

Технология Трудовое обучение 1 



Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

  

Часть, формируемая    участниками образовательных отношений 

  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1 

Трудовое обучение 1 

Математика и информатика Математика (спецкурс) 

«Дополнительные вопросы к 

систематическому курсу 

математики » 

1 

Всего: 

                                                                                                                                                                33 
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